Jiviingsnecglen Cenes Challenge 2079

Lagindelning:

Ceres Challenge ar en lagtévling i disciplinen mountainbike, laget ska bestd av tva cyklister om man kér
33km, resp tre cyklister om man kér 53km.

Lagets medlemmar far inte vara yngre an 17 ar (fyller 17 &r under 2019), uppat finns det dock ingen
aldersgrans. Det &r tillatet att akare fran olika aldersklasser tavlar i samma lag.

Laget far bestd av bade manliga och kvinnliga akare, samt att laget far besta av akare fran

olika féreningar. Ni véljer sjdlva namnet pa Ert lag, &r Ni flera lag fr&n samma férening numrerar Ni Era
lag eller olika nhamn (ex: CK Ceres lag 1, CK Ceres lag 2, osv..).

Om en eller tva av lagmedlemmarna av nagon anledning maste avbryta tavlingen far den/de resterande
lagmedlemmarna fortsatta detta meddelas vid nasta passerkontroll. Laget far dock ingen placering men
ar daremot med i utlottningen av priser.

For den ldanga banan ar antalet lag begransat till 50st

For den kortare banan ar antalet lag begransat till 30st

Om dessa kvoter fylls skapas en vantelista.

Tavlingsklasser:
En klass for alla i respektive distans, oavsett lagkonstellation! De tre snabbaste dam och herrlagen
premieras. Engangslicens gar att 16sa pa plats.

Start och malgang (samma regler oavsett distans):

Starten &r en sa kallad "intervallstart” och lagen startar med 1 minuts mellanrum.

Lagledarméte kil 9.30(obligatorisk) vid respektive startplats.

Forsta start kl 10.00 (bada distanserna). Forsta lag som startar &r det med hégst startnummer och dar-
efter fallande med 1 minuts mellanrum. Laget maste vara i start omradet senast 5 minuter fére start och
rullar in i startfallan direkt efter att laget innan har startat.

Missad start innebér att klockan gar fran den starttid man hade och man startar sist av alla. Laget skall
vara komplett vid start.

Laget startar gemensamt och lagets tid tas pa den siste i laget som passerar mallinjen.

Féregaende ars vinnare &r det lag som skall utmanas, darfér startar det laget sist. Ovrig startordning
lottas. Startordningen for den kortare banan lottas i sin helhet.

For att halla vissa tidsramar kommer det finnas tva passerkontroller utmed den Ianga banan och en
utmed den kortare. Dessa maste passeras innan viss tid, om laget inte passerar inom tidsgransen plockas
det lag ur tavlingen. Dessa passertider meddelas vid lagledarmétet.

Banan:

Banan &r ca 33 respektive 53 km lang och tekniskt krédvande. Stérsta delen av banstréckningen gar éver
stock och sten (c:a 85% stig, 10% grusvag och 5% asfalt).

Banan ar markerad med orange "fasta” markeringar, dessa markeringar &r oftast malade pa trad utmed
banan, det kommer aven att finnas viss uppsatt markering.

Langs banan kommer det att finnas ett antal passerkontroller, ndgra synliga i anslutning till
vatskedepaer, men det kommer &ven att finnas dolda tidskontroller.

Observera att de stigar och vagar som tavlingsbanan ar forlagd till ven anvands av vandrare, visa
hansyn till dessa. Detsamma galler vid passering av hagar och bostadshus.

Service:

Lagen bar med sig all utrustning som de kan tankas behdva, s& som energimat, dryck och
Reservdelar. Givetvis accepterar vi ingen nedskrapning (skrap kan lamnas vid passerkontrollerna).
Det kommer att finnas tva vatskekontroller med energimat och dryck utmed

banan. Vid vatskekontrollerna och nagra av tidskontrollerna kommer det att finnas viss tillgang till
reservdelar och service. Ingen utomstdende far bistd med service (innebar diskning),

all service sker med hjalp av CK Ceres funktionarer.

Priser:
"Goodiebag” till samtliga fullféljande lag. De tre snabbaste herr resp damlagen premieras.

I 6vrigt géller SCF:s mountainbikeregler och géllande trafikregler. Allt deltagande sker pa egenrisk.




